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Descripción

• Programa: Esencias de Noruega
• Ciudades: Bergen > Balestrand > Flåm > Oslo
• Fechas de salidas 2026: Diarias del 30 de marzo al 27 de
octubre.
• Duración: 7 días / 6 noches
• Origen: Madrid · Barcelona · Valencia · Bilbao · Málaga
(consultar otros puntos de salida)
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Itinerario

Día 1 - ESPAÑA > BERGEN

Presentación en el aeropuerto con al menos dos horas de antelación y salida en vuelo regular con destino a Bergen. Llegada
y traslado opcional al hotel. Bergen es la segunda ciudad más grande de Noruega y la única del mundo rodeada por 7
montañas y 7 fiordos. Por su proximidad a los fiordos noruegos, la ciudad recibe con razón el nombre de la puerta de los
Fiordos. Esto convierte a la ciudad en el punto de partida perfecto para explorar la región de los fiordos. Alojamiento. Noche
en Bergen.

Día 2 - BERGEN · AD

Desayuno en el hotel.
Este día es libre en Bergen. Le recomendamos que empiece explorando el muelle hanseático de Bryggen. Los primeros
edificios  de  Bergen  estaban  junto  al  puerto  llamado  Bryggen.  Bryggen  ha  sido  el  centro  neurálgico  de  la  ciudad  durante
cientos de años y la silueta de sus antiguos frontones es quizá la imagen más familiar de toda Noruega. En 1360, los Hansas
-un  gremio  alemán  de  comerciantes-  establecieron  una  de  sus  oficinas  de  importación  y  exportación  en  Bryggen  y
dominaron el comercio durante los 400 años siguientes. Los edificios de madera de Bryggen fueron devastados por el fuego
en varias ocasiones, y el gran Incendio de 1702 redujo toda la ciudad a cenizas. Pero Bryggen se reconstruyó rápidamente
sobre  los  cimientos  del  siglo  XI.  Bryggen  figura  ahora  en  la  lista  del  Patrimonio  Mundial  de  la  UNESCO.  Otros  lugares  de
interés  son  el  funicular  Fløibanen,  la  casa  de  Edvard  Grieg,  Troldhaugen,  el  mercado  de  pescado  y  flores,  el  acuario  de
Bergen y el Gamle Bergen (museo al aire libre de la antigua Bergen). Si lo desea, opcionalmente puede unirse a una
excursión en barco por el Osterfjord.

Excursión opcional crucero por el Osterfjord (no incluida):

Escápese a los fiordos en este crucero sostenible. Navegue por el Osterfjord entre los estrechos de Mostraumen, estrechos y
poco profundos, pase junto a cascadas y esté atento a la fauna local. Desde Bergen navegaremos por los maravillosos
paisajes  de  los  fiordos  noruegos.  A  través  del  Osterfjord,  el  barco  navega  hasta  el  segundo  municipio  más  pequeño  de
Noruega, Modalen. La tripulación le llevará a través de los estrechos de Mostraumen, estrechos y poco profundos y durante
el crucero pasará por varias cascadas, donde el capitán navega con el barco tan cerca de las cascadas que podría darse una
refrescante  ducha.  Los  fiordos  son  ricos  en  fauna  y  flora,  por  lo  que  es  posible  avistar  aves  y  animales  a  lo  largo  del
recorrido,  como  focas  y  águilas.  Tras  un  recorrido  de  3  a  3,5  horas  por  los  impresionantes  fiordos,  llegará  de  vuelta  a
Bergen. Salidas desde el muelle del puerto de pescado a las 10.00 y 14.00 hrs.

Alojamiento. Noche en Bergen.

Día 3 - BERGEN > BALESTRAND · AD

Desayuno en el hotel.
Opcionalmente les recomendamos reservar el servicio de maleteros entre Bergen y Oslo.

Servicio de maleteros entre Bergen y Oslo opcional (no incluido):

¿Vas a hacer uno de nuestros tours y no te apetece cargar con tu equipaje? Te ofrecemos la opción de transporte de
equipaje entre la mayoría de los hoteles de Bergen y Oslo. Su equipaje se recogerá en la recepción de su hotel a partir de
las 06:00 hrs y se dejará en el hotel de Oslo reservado antes de las 21:00 horas. Pueden preparar una pequeña maleta para
pasar las 2 noches en Balestrand y a su llegada a Oslo podrá recogerlo en la consigna del hotel.

Temprano en la mañana, nos trasladaremos por nuestra cuenta hacia el muelle junto al mercado de pescado para tomar a
las 08.00 hrs un ferry con destino a Balestrand. Hoy realizaremos una parte de la excursión “Sognefjord in a nutshell”. Tras
abandonar  la  ciudad,  nos  dirigiremos  hacia  el  fiordo  más  largo  y  profundo  de  Noruega,  el  Sognefjord,  con  frecuencia
denominado como el "rey de los fiordos". El enorme fiordo se adentra 204 km hacia dentro y tiene una profundidad máxima
de 1.308 metros con montañas que alcanzan alturas de 2.000 metros. La zona en la que el fiordo de Sogn se encuentra, con
los glaciares y las montañas más altas de Noruega, se considera uno de los destinos turísticos más bellos del mundo. Sin
lugar a duda, la imagen de los glaciares que bajan por las laderas escarpadas hasta las tierras verdes de cultivo y las
profundidades del fiordo te dejará un recuerdo impresionante. Nuestro destino será Balestrand, con llegada a las 12.00 hrs.
Traslado a pie desde el embarcadero al hotel y check in en el hotel Kviknes. La familia Kvikne es la anfitriona desde el año
1877  y  el  hotel  se  construyó  en  estilo  "suizo".  Desde  entonces  ha  habido  muchos  edificios  nuevos,  reconstrucciones  y
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ampliaciones, pero nada de esto ha alterado el carácter especial de este lugar. Kviknes es ahora un hotel moderno con el
encanto y el ambiente del viejo mundo y con sus 200 habitaciones es uno de los hoteles turísticos más grandes de Noruega.
El hotel está adornado con una amplia colección de obras de arte y antigüedades, que le dan su estilo especial. La lista de
huéspedes destacados es larga. El káiser Guillermo II  de Alemania era un huésped frecuente en Balestrand. Realeza,
emperadores, presidentes, primeros ministros, estrellas de cine y artistas de muchos países figuran en la lista de huéspedes.
El hotel da mucha importancia a las experiencias culinarias, utilizando ingredientes locales en la medida de lo posible y el
Sognefjord es una despensa excepcional. Alojamiento. Noche en Balestrand.

Día 4 - BALESTRAND · AD

Desayuno en el hotel.
Balestrand ofrece una gran variedad de posibilidades para hacer senderismo con distintas rutas señalizadas con diferentes
niveles de dificultad. También pueden explorar el fiordo en Rib-boat, kayak, visitar el museo noruego de turismo, el acuario,
la  iglesia  de  San  Olaf,  etc.  Opcionalmente  podrán  realizar  una  excursión  de  medio  día  al  fiordo  de  Fjærland  y  su  museo
glaciar.

Excursión opcional crucero por el fiordo de Fjærland y museo glaciar (no incluida):

En esta excursión, un barco turístico nos llevará desde Balestrand hasta el idílico fiordo de Fjærlandsfjorden, en Fjærland. El
paisaje  del  fiordo  de  Fjærlandsfjord  es  absolutamente  impresionante.  El  estrecho  fiordo  de  Fjærlandsfjord,  con  sus
escarpadas laderas boscosas, nos lleva hasta el borde del majestuoso glaciar de Jostedalen. Durante la excursión en barco,
podrá comprar  almuerzo,  aperitivos  y  bebidas mientras  navega por  el  fantástico fiordo de Fjærlandsfjord.  La zona cuenta
con una gran abundancia de fauna silvestre y se han observado más de 100 especies diferentes de aves en la reserva
natural de Bøyaøyri. Al llegar a Fjærland, un autobús nos llevará al museo noruego de los glaciares, museo interactivo para
toda la familia, que nos proporcionará conocimientos sobre los glaciares y el clima de formas nuevas e innovadoras. Desde
el  Museo  Noruego  de  los  Glaciares,  la  excursión  continúa  hasta  el  glaciar  Bøyabreen,  una  ramificación  del  glaciar
Jostedalsbreen. Aquí podremos tomar algunas fotos y ver cómo el glaciar se adentra en el paisaje. El autobús regresa al
muelle de Fjærland y el barco turístico nos llevará de vuelta a Balestrand. Salidas diarias del 20 mayo al 30 septiembre
(12.05 - 16.50h).

Alojamiento. Noche en Balestrand.

Día 5 - BALESTRAND > FLAM > OSLO · AD

Desayuno en el hotel.
Mañana a su disposición hasta la hora de salida del ferry con destino a Flåm. Llegada para tomar el famoso tren panorámico
con vistas a uno de los escenarios más salvajes y magníficos de Noruega. Este viaje en tren de 20 km de longitud tardó 20
años en construirse y está formado por una de las líneas ferroviarias con ancho de vía estándar más empinadas del mundo.
En el viaje en tren entre Flåm y la estación de Myrdal podrá contemplar ríos que atraviesan grandes desfiladeros, cascadas
que se precipitan por la ladera de empinadas montañas con cumbres nevadas e incluso zonas agrícolas de montaña
situadas en vertiginosos terrenos escarpados. Tras unos 50 minutos de viaje, tomaremos en Myrdal el tren con destino a
Oslo. La línea ha sido denominada en muchas ocasiones una de las mejores experiencias en tren del mundo, ya que es el
tramo ferroviario que se sitúa a mayor altitud en el norte de Europa y que cruza tanto las montañas Langfjellene como la
meseta montañosa de Hardangervidda, siendo Finse la estación ubicada a mayor altitud, a 1222 metros. Llegada a Oslo y
traslado por su cuenta a pie al hotel. Alojamiento. Noche en Oslo.

Día 6 - OSLO · AD

Desayuno en el hotel.
Día  libre  a  su  disposición  para  conocer  la  ciudad  por  su  cuenta.  La  capital  noruega  está  magníficamente  situada  en  la
cabecera  del  fiordo  de  Oslo  y  rodeada  de  crestas  boscosas.  Oslo  ofrece  muchos  lugares  de  interés  conocidos,  como  el
parque de esculturas Vigeland, el museo Nacional, el museo Münch y la Ópera de Oslo. Desde el centro de la ciudad se
puede ir fácilmente a la península de Bygdøy, donde se encuentran varios museos, como el Museo Kon-tiki, el Museo Polar
Fram y el museo folclórico noruego. Alojamiento. Noche en Oslo.
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Día 7 - OSLO > ESPAÑA

Desayuno en el hotel.
Check out de la habitación antes de las 12.00 hrs. En función de la hora de salida de su vuelo, posible tiempo libre para
seguir conociendo la ciudad por su cuenta. Salida en vuelo con destino a España. Fin de nuestros servicios.

FIN DEL VIAJE.
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Alojamientos previstos o similares

CATEGORÍA ÚNICA

Hotel Destino

Thon Orion Bergen

Comfort Bergen Bergen

Kviknes Hotel Balestrand

Thon Opera Oslo

Thon Terminus Oslo

Precios desde

CATEGORÍA ÚNICA

Fechas Precio desde DBL Precio desde SGL Precio desde TPL

30-Mar-2026 / 23-Oct-2026 1.575,00 € 2.065,00 € 1.515,00 €

Ficha de viaje. Precio pendiente de revisión. Este documento no genera ningún bloqueo ni reserva aérea/terrestre
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Incluye

Billete de avión en clase turista con NORWEGIAN en clase X con 1 pieza de equipaje facturado incluido.
6 noches de alojamiento en hoteles mencionados o similares en régimen de alojamiento y desayuno.
Excursión “Sognefjord in a nutshell”, que incluye: ferry Bergen / Balestrand y Balestrand / Flåm; tren turístico Flåm /
Myrdal y Myrdal / Oslo.
Seguro básico de inclusión (consulta condiciones y opciones de ampliación del seguro).
Tasas aéreas (a reconfirmar el día de la emisión).

No incluye

Traslados en privado aeropuerto de Bergen / hotel: 105 € coche/trayecto (1-3 personas)

Traslados en privado hotel Oslo / Aeropuerto Oslo Gardermoen: 140 € coche/trayecto (1-3 personas)

Suplementos Hotel Kviknes en doble (consultar suplemento single):

Habitación superior edificio moderno, 30 € p.p. (total 2 noches).

Habitación con vistas edificio moderno: 65 € p.p. (total 2 noches).

Habitación Superior con vistas edificio moderno: 75 € p.p. (total 2 noches).

Habitación sin vistas edificio clásico: 75 € p.p. (total 2 noches).

Habitación Superior con vista fiordo edificio clásico: 90 € p.p (total 2 noches)

Excursiones opcionales:
Crucero por el Osterfjord (día 2): 100 €
Servicio de maleteros entre Bergen y Oslo: 55 € por cada pieza de equipaje.
Crucero por el fiordo de Fjærland y museo glaciar (día 4): 160 €.

Gastos personales.
Comidas, bebidas, o cualquier otro gasto no mencionado como incluido.
Servicios no especificados.
Extras de ningún tipo en los hoteles.
Excesos de equipaje.
Reserva de asientos en los vuelos: La mayoría de las compañías cobran un suplemento por reservar asientos con
antelación. Se haga esta reserva con suplemento o sin él, por favor tenga en cuenta que la compañía se reserva el
derecho de cambiar/cancelar los asientos en cualquier momento del viaje.
Seguro opcional de asistencia en viajes y anulación.
Consulta condiciones y opciones de ampliación del seguro.

Condiciones

IMPORTANTE:  Consultar  con  el  dpto.  de  booking  Europa  el  precio  actualizado  final  del  programa.  Email:
europa@destinosdelmundo.es

Nota importante:
Para la correcta emisión de los billetes aéreos, es imprescindible que nos envíen los DATOS EXACTOS DEL
PASAPORTE EN VIGOR PARA REALIZAR EL VIAJE. Para evitar errores recomendamos que nos envíen una copia
del mismo, NO asumimos responsabilidades por las incorrecciones.

NOTAS:
• Programa basado en servicios individuales sin guía local acompañante.
• Sujeto a disponibilidad a la hora de efectuar la reserva.

https://www.destinosdelmundo.es/assets/marcablanca/contenidos/15/SEGUROS/698-1760_Asistencia_Inclusion_2.pdf
https://destinosdelmundo.es/assets/marcablanca/contenidos/15/SEGUROS/01._TARIFAS_NETAS_SEGUROS_OPCIONALES_MAPFRE.pdf
https://www.destinosdelmundo.es/seguros-de-viajes
https://www.destinosdelmundo.es/seguros-de-viajes
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Condiciones de cancelación de la porción aérea:

Consultar con el departamento de booking una vez realizada la reserva.

Condiciones de cancelación de la porción terrestre:
- Hoteles:
Consultar con el departamento de booking una vez realizada la reserva.
- Excursión “Sognefjord in a Nutshell:
Cancelaciones desde el momento de la reserva/confirmación y hasta 12 días antes de la llegada: 20 € por reserva.
Cancelaciones con 11 días o menos antes de la llegada: 100 % de gastos.

INFORMACIÓN NORMALIZADA DE VIAJE COMBINADO

https://cdn-prometeus.s3.eu-west-1.amazonaws.com/contenidos/15/CONDICIONES_GENERALES/Formulario_de_i
nformacion_normalizada.pdf

CONDICIONES DE ENTRADA

www.destinosdelmundo.es/visados-y-otros-tramites

A TENER EN CUENTA
- Precios por persona en Hab. Doble
- Mínimo 2 pax.
- La habitación triple no se aconseja para 3 adultos debido a que la cama extra es tipo plegatín.
- La categoría hotelera es la estimada por Destinos del Mundo.
- El orden de las visitas podrá alterarse por razones técnicas.
- Los itinerarios denominados Tour Regular/Chárter son viajes que se realizan en grupo.
- Para programas especiales de "viaje de novios", pasajeros viajando con descuentos o promociones especiales en luna de
miel, aniversarios de boda o similares, se les podrá solicitar en destino documentación que lo acredite, debiendo advertir de
este punto al contratar su viaje. Si no se especifica expresamente, se entenderá que no existen atenciones, promociones o
similares por estos motivos.
- TIEMPO LÍMITE EMISIÓN: En caso de no haber recibido el pago/bono en la fecha indicada, la compañía aérea cancelará
automáticamente la reserva de los vuelos, ya que los billetes no serán emitidos. La Agencia deberá realizar una nueva
petición de vuelos para proceder a la recuperación de las plazas aéreas, pero no podremos garantizar nunca que se
confirmarán  con  la  misma  compañía,  en  la  misma  clase  confirmada  inicialmente  y  con  la  misma  tarifa  por  lo  que  puede
haber suplementos sobre el precio inicial.
- IMPORTANTE: Les recordamos que es obligación de los clientes, el facilitarnos los nombres completos, según figuran en
sus pasaportes. El cambio de nombre puede suponer hacer una nueva reserva aérea con diferente tarifa o penalización. Así
cómo necesario disponer de un pasaporte con una validez mínima de 6 meses a la fecha de salida del país. Recomendamos
que el pasajero consulte con su embajada si es necesario visado para los países que vaya a visitar
- Según la resolución 830 de IATA por favor consultar con los clientes si desean proporcionar su información de contacto
(número de teléfono móvil  y  /  o  correo  electrónico/dirección)  a  las  aerolíneas  que participan en el  itinerario  con el  fin  de
contactarles en caso de alteraciones en los vuelos.
- El importe de las tasas aéreas y el carburante, están sujetos a cambios hasta el momento de la emisión de los billetes
aéreos.
- Estos precios han sido calculados en la fecha de envío de la cotización en base a los tipos de cambio de divisa, al precio de
transporte derivado coste combustible o de otras fuentes de energía y al nivel de impuestos y tasas sobre los servicios de
viaje incluidos en el contrato en dicha fecha. Hasta 20 días antes de la salida, los precios podrán incrementarse de acuerdo
con lo establecido en el apartado 11 de las Condiciones Generales. De igual modo el viajero tendrá derecho tendrá derecho
a reducción de precio por variación a su favor de dichos conceptos, pudiendo la agencia de viajes en tal caso deducir del
reembolso los gastos administrativos reales de su tramitación.
- Consultar posibles suplementos en base a la disponibilidad en las clases aéreas cotizadas y periodos especiales. Las tasas
aéreas pueden variar, el precio se reconfirmará en el momento de la emisión de los billetes aéreos. Consultar suplementos y
cenas obligatorias Navidad o fechas especiales.

-  SEGURO:  Este  viaje  se  rige  por  las  siguientes  Condiciones Generales  de contratación.  Todos  nuestros  viajes
combinados incluyen un seguro de viaje básico Consulta condiciones y opciones de ampliación del seguro.

https://cdn-prometeus.s3.eu-west-1.amazonaws.com/contenidos/15/CONDICIONES_GENERALES/Formulario_de_informacion_normalizada.pdf
https://cdn-prometeus.s3.eu-west-1.amazonaws.com/contenidos/15/CONDICIONES_GENERALES/Formulario_de_informacion_normalizada.pdf
http://www.destinosdelmundo.es/visados-y-otros-tramites
https://cdn-prometeus.s3.eu-west-1.amazonaws.com/contenidos/15/CONDICIONES_GENERALES/CONDICIONES_VIAJES_WEB-PROGRAMAS.pdf
https://cdn-prometeus.s3.eu-west-1.amazonaws.com/contenidos/15/SEGUROS/698-1760_Asistencia_Inclusion_2.pdf
https://cdn-prometeus.s3.eu-west-1.amazonaws.com/contenidos/15/SEGUROS/698-1760_Asistencia_Inclusion_2.pdf
https://cdn-prometeus.s3.eu-west-1.amazonaws.com/contenidos/15/SEGUROS/698-1760_Asistencia_Inclusion_2.pdf
https://cdn-prometeus.s3.eu-west-1.amazonaws.com/contenidos/15/SEGUROS/01._TARIFAS_NETAS_SEGUROS_OPCIONALES_MAPFRE.pdf


ESENCIAS DE NORUEGA

Destinos del Mundo


